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MENUS DU 04 AU 08 MARS 2019

| Menus susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements non connus a ce jour

LUNDI 04 MARS 201

o R T T SRS Ja
Laroties rapees ou

Salade v

Filet de poisson sauce
ciboulette ou
Encornets a I'américaine
Epinards a la creme ou
Brocolis

Yaourt pomme/poire ou
Yaourt vanille
Gateau au fromage blanc ou
Chausson aux pommes

MARDI 05 MARS 2019

de cheévre chaud ou

ade de Cnoux cninois

Jambon grillé ou
Jambon de Vendée
Lentilles ou Flageolets

Plateau de fromages
Poires au sirop ou
Abricots au sirop

JEUDI 07 MARS 2019

(Eufs vinaigrette ou
Crevettes au beurre ou
Pain de poisson

Goulash de beeuf ou
Steak de hampe
Semoule ou
Pommes de terre sautées

Plateau de fromages

VENDREDI 08 MARS 2019

Avocat mayonnaise ou

Céleris remoulade

Cuisse de poulet ou
Escalope de dinde
Petits pois/carottes ou
Salsifis carbonara

Plateau de fromages
Riz au lait ou Flan pétissier

Assortiment de fruits
Légende :
- Vert : Produits frais — Bleu : Producteurs locaux — Noir :

Plats fait maison — Rouge : Plats non maison
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