
  Menus du 02 au 06 Décembre 2013 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
* Produits frais 

** Viande française 
 

LA PRINCIPALE      LA GESTIONNAIRE  

       

M. PAULMIER      F. HIVELIN   

 

 
                     Collège de l’Orangerie – 21 rue de la Libération – 79800 La Mothe Saint-Héray 
                             Tél : 05.49.05.00.75 – Fax : 05.49.05.11.87 – ce.0790021u@ac-poitiers.fr  

   

Lundi 02 Décembre 2013 
 

Salade Marco Polo 
 
 

Omelette paysanne 
Salade*  

 
 

Yaourt 
Assortiment fruits de saison* 

 

 

 

Mardi 03 Décembre 2013 
 

 

Assortiment de charcuterie  
 
 

Couscous** 
 
 

Fromage 
Assortiment fruits de saison* 

 
 

Jeudi 05 Décembre 2013 
 

 

 
Assortiment de crudités*  

 
 

Brandade de poissons 
Salade*  

 
 

Fromage 
Ile flottante 

 

 
 

 

 

 

 

Vendredi 06 Décembre 2013 
 

 

Salade de blé provençal 
 
 

Goulash** 
Gâteau de courgette 

 
 

Fromage 
Assortiment de fruits* 

 

 

 

 

 

 

 


